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　令和8年4月1日より、令和8年度の初期臨床研修
が開始となりました。
　メディカルゾーン重点研修プログラム選択者1名
を含め、1年次研修医7名が加わり、2年次研修医
10名と合わせて初期研修医は全体で17名となりま
した。4月から当院で研修を開始する初期研修医に
対しては、4月1日～4月8日まで病院オリエンテーシ
ョンを行いました。研修医がマスターすべき基本的
な知識・技能・態度の習得だけでなく、看護部・薬剤
部・医療技術部・患者支援センターを含む事務部な
どの多くの職種のご協力のもと病院全体の業務に
ついても研修し、スムーズに病院にとけ込めるよう
努めました。
　4月25日には、徳島県医師会主催で新人研修医
歓迎の集いが開催され、県下の研修病院の研修医
間での交流を図ることができました。今後も若い医

師が徳島県に一人でも多く残ってもらうために個々
の病院だけでなく、医師会・徳島県の協力のもと、徳
島県全体で全ての研修医をサポートしていきます。
　オリエンテーションを終えた1年次の研修医は4月
9日から、各診療科にて研修を開始しました。また県
下の研修病院にはこれまで通り協力病院として引き
続き研修医の指導にあたっていただきます。まだ至ら
ぬ点も多いと思いますが、温かい目で研修医をご指
導いただけますようお願いいたします。
　なお、本年度から卒後臨床研修センターの新セン
タースタッフとして、水口 誠人 特任助教（形成外科・
美容外科）が着任されました。今後も5名体制で研修
医の先生方が安全で充実した研修を送れるように
尽力して参ります。徳島大学病院の卒後臨床研修に
今後もご協力ご支援の程をよろしくお願い申し上げ
ます。

令和9年度 徳島大学病院 卒後研修プログラム

No.43

令和9年度の卒後研修プログラムは、「AWAすだちプログラム」・
「メディカルゾーン重点研修プログラム」・「産婦人科研修プログラム」・
「小児研修プログラム」の4つの中から選択可能です。各プログラムの
詳細は徳島大学病院卒後臨床研修センターホームページを
ご覧ください。

●応募締切  第1回 8月5日（水）必着
                  第2回 8月19日（水）必着

若い力でTiB(Tokushima is Back)の実現を
　かつて日米首脳会談で宣言された「Japan is Back（JiB）」。この言葉
には、強い日本を取り戻すという不退転の決意が込められています。翻っ
て、私たちの徳島はどうでしょうか。人口減少は大正9年当時の水準まで
進み、大学病院を取り巻く環境も厳しさを増しています。しかし、私はこの
逆境を「再起」の好機と捉えています。本年の合言葉は、「Tokushima is 
Back（TiB）」。徳島の医療を、再び力強く輝かせる決意です。　
　本年、この志を共にする7名の新人研修医を迎えました。皆様が歩み
出すこれからの2年間は、医師としての「揺るぎない礎」を築く、何物にも
代えがたい極めて重要な期間です。徳島大学病院は、「知と最先端医療
が交差するアカデミア」です。皆様方に最高の研修環境を提供し、全職員
が一丸となり、その成長を全力で支援することを約束します。
　若き医師たちの情熱こそが、スタッフに勇気を与え、病院を、そして徳島を動かす原動力になります。TiBの
精神を胸に、共に成長していきましょう。

令和8年度の初期研修がスタート

研修医募集に
ついて

病院長　西良 浩一

1 AWAすだちプログラム（定員16名）パターン

2 メディカルゾーン重点研修プログラム（定員5名）パターン

3 産婦人科研修プログラム（定員2名）パターン

4 小児研修プログラム（定員2名）パターン

徳島大学病院と全国の協力病院にて研修を行うプログラムです。研修病院や研修科は、
希望に沿って柔軟に対応可能です。全国の協力病院に関しましては下の地図に示していますが、
病院の詳細に関しましては、徳島大学病院卒後臨床研修センターホームページをご覧ください。

徳島大学病院・徳島県立中央病院にて構成されるメディカルゾーンを中心としたプログラムです。
大学病院と市中病院の特色を生かし、高度医療から地域医療まで幅広い研修が可能です。

将来、産婦人科医を目指す研修医を対象とした、産婦人科医療に関し、
幅広く専門的な研修が行えるプログラムです。

将来、小児科医を目指す研修医を対象に高度先進医療から一般小児科、
小児救急、新生児医療など幅広い小児医療について専門的に研修が行える
プログラムです。

全国におよぶ
協力病院・施設 徳島大学病院卒後臨床研修プログラム説明会スケジュール

4月11日（土） 　　　レジナビFairオンライン2026徳島県 ～臨床研修プログラム～
5月30日（土）         令和9年度 徳島大学病院初期・専門研修プログラム説明会 
                           徳島県臨床研修病院合同説明会（合同開催）
7月 5日（日）          レジナビフェア2026 大阪 ～臨床・専門研修プログラム～

BLS・除細動実習

血液型判定・交差適合試験実習 安全管理部・輸血実習

包帯法ギプス実習 腰椎穿刺実習 新人研修医歓迎の集い集合写真

超音波検査実習 R8年度オリエンテーション集合写真

詳しくはこちら

募集要項はこちら

 卒後臨床研修センターのスタッフとして着任いたしま
した。初期研修医の皆さんが、日々の診療や経験を通
して着実に成長していけるよう、安心して学べる環境
づくりに努めてまいります。一人ひとりに寄り添い、実
りある研修生活を支えられるよう尽力してまいります。

特任助教 
形成外科・美容外科  水口 誠人

卒後臨床
研修センター
新任スタッフ紹介

●選考日  第1回 8月14日（金）午後
              第2回 8月26日（水）午後



2026年3月8日（日）に第272回徳島医学会学術集会が開催されました。徳島大学病院か
らは1名が下記診療科のご指導による演題発表を行いました。熱心にご指導いただきまし
た各診療科の先生方には厚く御礼申し上げます。

先輩からのメッセージ  初期研修を終えて 広報活動
徳島大学病院 
麻酔科 

山田 青季

徳島大学病院
研修医紹介 2

2年目研修医

1
1年目研修医
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第272回 
徳島医学会学術集会

県外広報

対面型イベントへの参加

令和6～7年度 徳島大学病院

メディカルゾーン
重点研修プログラム
徳島大学病院、徳島県立中央病院、
徳島県立海部病院にて研修

井上 満理奈（2年目）　腎臓内科
「イプタコパン投与後に補体価が改善した
C3腎症様の一例」

前回（第271回・第34回若手奨励賞）の受賞者
左から2番目：伊藤 直司、同3番目：辻 真紀子

伊藤 直司（当時2年目）　
心臓血管外科

「血友病A患者に対する
冠動脈バイパス術中に第Ⅷ因子
補充療法を施行し、
良好な術後経過を得た1例」

辻 真紀子（当時1年目）　
血液内科

「CHDF先行導入により
治療継続が可能となった
TLS合併悪性リンパ腫の2例」

ホームページ
卒後臨床研修センターでは、随時ホームページを更新しています。医学生
に向けた研修プログラムのデジタルパンフレットを公開中です。その他、新
しい研修プログラムの情報や研修医のブログなど様々な情報を配信してお
りますので、ご興味のある方は卒後臨床研修センターホームページを是非
ご覧ください。病院見学もホームページから申し込めます。

■ニュースレターに関するご意見・ご要望など、お気軽にお寄せください。

　2026年3月1日（日）香川にてマイナビRESIDENTの「2026年 初期×専門
研修 対面型イベント」が開催され、徳島大学病院も現地参加いたしました。
研修医たちはブースに来てくれた多くの学生に一生懸命対応してくれていま
した。また、昨年の2年次研修医で
ある茂木 勝矢 先生に同イベントの
選考対策講座に登壇いただきまし
た。一人でも多くの研修医が徳島
に来てもらえるよう頑張ります！

徳島大学病院 卒後臨床研修センター

一つ一つの経験を大切にし、誠実
に研修に取り組みます。ご指導の
ほどよろしくお願いいたします。

あ
ま
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す
ぐ
る

尼
子
　
工

3年目を見据え、残りの研修も駆
け抜けて行きたいと思います。働
いて働いて働いて参ります。

お
お
た
　 

こ
う
へ
い

太
田
　
公
平

2年目となりましたが、将来の自分
を探しながら、日々努力して参りま
す。

お
ち
　      

た
く
ま

越
智
　
拓
磨

初期研修も、折り返しとなりまし
た。医師としてスキルアップできる
よう日々精進して参ります。

ご
と
う
だ
　     

り
こ

後
藤
田
　
莉
子

一日一日を大切に、患者さんから
信頼される医師となれるよう、これ
からも日々努めて参ります。

ひ
ろ
た
　  

ゆ
う
た

廣
田
　
友
汰

日々の診療に真摯に向き合い、一
日も早く徳島の医療に貢献できる
よう研鑽を積んでまいります。

わ
た
な
べ

渡
部
　
あ
す
か

挑戦、振り返り、アウトプットを大
切に研修に励みます。ご指導よろ
しくお願い致します。

つ
じ
　  

ま
き
こ

辻
　
真
紀
子

患者さんに信頼される医師を目指
し、日々研鑽を重ねてまいります。
ご指導よろしくお願いいたします。

ま
つ
し
た
　 

ひ
な
こ

松
下
　
日
菜
子

患者さまに寄り添い、日々の学び
を大切に成長していきたいです。ご
指導よろしくお願いいたします。

い
の
う
え
　 

ま
り
な

井
上
　
満
理
奈

初期研修医として折り返しを迎え
ました。患者様に信頼いただける
よう研鑽し続けます。

ふ
く
だ
　
し
ょ
う
い
ち

福
田
　 

翔
一

一つ一つの経験を大切にし、自ら
考え行動して、成長し続け、患者さ
んに寄り添う医師になります。

あ
べ
　     

ゆ
う
ゆ

阿
部
　
友
優

患者さんに信頼される医師になれ
るよう、頑張ります。ご指導ご鞭撻
のほどよろしくお願いします。

く
わ
う
ち  

た
く
み

桑
内
　
拓
海

患者一人ひとり、症例一つ一つに
真摯に向き合い、医師として日々
成長したいと思います。

さ
さ
き
　     

せ
い
い
ち

佐
々
木
　
晴
一

1日も早く徳島の医療に貢献でき
るよう、精進してまいります。小さ
なことからコツコツと！

ふ
じ
い
　 

の
り
た
か

藤
井
　
典
敬

積極的な姿勢で多くのことを学
び、体得すべく精進いたします。ご
指導よろしくお願いいたします。

わ
た
な
べ 
た
か
と
も

渡
辺
　
崇
友

分からないことが多く、周囲に支
えられながら研修に励んでいます。
これからも精進していきます。

ひ
ら
た
　 

ま
さ
あ
き

平
田
　
成
昭

何事にも積極的に動き、日々成長
して参りますので、ご指導ご鞭撻の
程よろしくお願いいたします。

か
く
や
ま  

た
つ
や

角
山
　
達
哉

　徳島大学病院麻酔科の山田と申します。私は徳島大学病院メ
ディカルゾーン重点研修プログラムで初期研修を行い、この春から
後期研修を開始しました。先生方に手厚くご指導いただきながら
日々研鑽しております。私は徳島大学病院で約1年、徳島県立中央
病院で9カ月、徳島県立海部病院で2カ月の間研修を行いました。
初期研修では救急対応を重点的に学びたいと考えていたので、ER
で4カ月、ICUで1カ月、麻酔科で5カ月の間研修させていただきま
した。救急に関する様々な知識と基本的な手技を習得することがで
きたのも、自由に研修を組むことができる本プログラムのおかげだ
と感じています。研修後半は麻酔科で研修させていただいたこと

で、自信をもって後期研修にのぞむことができました。また、卒後臨
床研修センターの手厚いサポートも、当院での初期研修の魅力の
一つです。研修プログラムや将来の進路、書類、勤務管理など、分か
らないことがあれば常に親身になって相談に乗ってくださるので、
安心して研修に取り組むことができました。最後になりましたが、研
修仲間や各科の先生方をはじめ、卒後臨床研修センターの方々の
支えがあり、様々な不安や悩みを乗り越え、成長することができま
した。本当にありがとうございました。これからも一人でも多くの方
が徳島大学病院で研修を行い活躍してくれることを願っています。


